
algemene informatie

Kleine of grote psychische problemen 
Delta helpt



Op onze locatie op 
de Zorgboulevard 
in Rotterdam-Zuid, 
kunt u snel terecht 
met uw vragen en 
verwijzingen.

Delta Zorgboulevard betekent voor u: één aanmeldpunt voor al uw 

patiënten met milde of complexe psychiatrische problematiek. 

Meer dan voorheen richt Delta zich ook op lichte en tijdelijke 

klachten. Wilt u overleggen met een specialist? Ook dat is snel 

geregeld: bij Delta zijn de hele dag professionals bereikbaar voor 

overleg.

Delta helpt

Delta op de Zorgboulevard
Compleet centrum voor gezondheid
De Zorgboulevard is een compleet centrum voor gezondheid in Rotterdam-Zuid. Cliënten vinden 
er diverse zorginstellingen, gezondheidsgerelateerde voorzieningen en winkels bij elkaar. Delta 
geeft er een passend antwoord op alle psychische zorgvragen. 

Snel op de juiste plaats
Na aanmelding beoordelen we welke professional de intake op zich neemt. Na de intake zorgen 
wij dat uw patiënt snel op de juiste plaats terechtkomt. De behandeling start op de Zorgboulevard 
of op een andere locatie van Delta. 

Zo licht als mogelijk, zo zwaar als nodig
Bij lichte klachten is de behandeling ambulant: uw patiënt komt voor gesprekken naar de Zorg-
boulevard. Is er meer nodig? Delta heeft afdelingen voor deeltijd- en klinische behandeling. Op 
de Zorgboulevard richten we ons vooral op angst- en stemmingsstoornissen, somatoforme 
stoornissen en ouderenpsychiatrie. Kunnen we uw patiënt niet helpen op de Zorgboulevard? Dan 
verwijzen we door naar een andere gespecialiseerde afdeling van Delta. Voor iedere behandeling 
geldt: zo licht als mogelijk, zo zwaar als nodig. 



Praktisch 
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Delta helpt
Delta biedt uw patiënt:

• �Snelle diagnostiek en behandeladvies, waarbij een psychiater betrokken is  
vanaf het eerste moment

• Hoogwaardige behandeling door gespecialiseerde professionals
• �Een intercultureel verpleegkundige voor vrouwen met een niet-Nederlandse  

achtergrond, waardoor de stap naar de ggz soepeler verloopt
• Een persoonlijke benadering
• Een prettige, gastvrije omgeving

Delta biedt u als verwijzers:
• �Goede bereikbaarheid door één aanmeldpunt voor alle psychische problematiek:  

licht en complex
• Snelheid: uw patiënt kan op korte termijn bij ons terecht
• �7 x 24 uur bereikbaarheid bij crisissituaties (Spoedeisende Hulp Psychiatrie)
• Intercollegiaal overleg 
• Zorgvuldige overdracht naar u of collega-behandelaren

Kwaliteit van Delta

Wie belt u wanneer?

 ‘Huisartsen uit Rotterdam en medisch specialisten uit het  
Maasstad Ziekenhuis kunnen snel en gemakkelijk overleggen 
met hulpverleners van Delta. Wij staan iedere dag klaar om 
vragen te beantwoorden.’   Fraukje Kroon, psychiater

‘Delta is er voor cliënten met alle soorten psychische proble-
men: zowel lichte klachten als complexe problematiek. Als er 
snel hulp nodig is, kan een cliënt binnen 24 uur terecht op de 
Zorgboulevard. We werken laagdrempelig met één aanmeld-
punt.’  Stefan Teijn, psycholoog

• �Patiënt aanmelden: 010-503 1800. Uw patiënt kan zich ook direct zelf aanmelden 
met uw verwijsbrief.

• �Intercollegiaal overleg: 010-503 3100. U kunt met een collega overleggen over 
psychische en psychiatrische aandoeningen, behandelvormen, medicatie en 
verwijzingen. 

• �Crisissituatie: 010-503 1729. De SEHP is 7 x 24 uur bereikbaar voor huisartsen en 
specialisten. 

‘Bij Delta kunnen mensen snel terecht. Is er meer nodig dan de 
hulp die we op de Zorgboulevard kunnen bieden? Dan staat het 
complete achterland van Delta Psychiatrisch Centrum tot onze 
beschikking.’  Rocco Hoekstra, psychiater
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Delta Zorgboulevard

Postadres 
Postbus 800
3170 DZ Poortugaal

Bezoekadres
Maasstadweg 96
3079 DZ Rotterdam

Algemene informatie: t 010-503 3232
Aanmeldpunt: t 010-503 1800
Intercollegiaal overleg: t 010-503 3100
Spoedeisende Hulp Psychiatrie: t 010-503 1729
e info@deltapsy.nl 
f 010-503 3233

www.deltapsy.nl 
www.opdezorgboulevard.nl


