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1.	 Regulier
De reguliere opleiding duurt 4 jaar en is competentiegericht. 
Dat houdt in dat de opleiding georganiseerd is rondom de 
vaardigheden die nodig zijn om het vak uit te voeren. Je  
begint met een theoretische vooropleiding van vijf maan-
den, tijdens die periode ontvang je zakgeld gelijk aan het 
geldende minimum (jeugd)loon. Daarna ga je praktijkstage 
lopen op verschillende afdelingen binnen Delta, in combina-
tie met theorielessen op het Albeda College. Ook een externe 
stage kan deel uitmaken van je opleiding. Delta betaalt je  
opleiding en je krijgt salaris tijdens het leren-werken. 

De opleidingseisen zijn: 17½ jaar of ouder, mavo-diploma  
(D-niveau) of vmbo theoretische leerweg of een overgangs-
bewijs van havo3 naar havo4.

2.	 Verkort
De duur van de verkorte opleiding is afhankelijk van je voor-
opleiding. In 2,5 jaar kun je het diploma halen. Ook bij deze 
variant wisselen praktijk en theorie elkaar af. Je ontvangt 
vanaf het begin salaris.

Je komt in aanmerking voor de verkorte variant als je  
gediplomeerd ziekenverzorgende, MDGO-VP, VIG of VAG bent. 
Ben je 25 jaar of ouder, dan gelden andere toelatingseisen 
(neem daarvoor contact met ons op).

Het werk
Als verpleegkundige binnen de geestelijke gezondheids-
zorg (ggz) ben je de spil in de behandeling van mensen in 
de moeilijkste momenten in hun leven. Jij werkt samen in 
een team van verpleegkundigen aan de uitvoering van het 
behandelplan van de cliënten, zorgt voor de leefomgeving 
en houdt de lichamelijke gezondheid in de gaten. Cliën-
ten in de ggz zijn vaak onvoorspelbaar, het werk vergt dus 
veel flexibiliteit en je moet goed in staat zijn je in te leven in  
andere mensen. Maar als je ervan houdt mensen te helpen en 
te verzorgen, en als je het niet erg vindt om hard te werken in 
een enthousiast team, is het werk van ggz-verpleegkundige 
echt iets voor jou. Tijdens de opleiding leer je de vaardighe-
den die nodig zijn voor het vak en je leert om te gaan met de 
vele situaties die je tegen zult komen. Uiteraard biedt Delta 
je ook mogelijkheden om specialistische vervolgopleidingen 
te volgen.

De opleiding
Delta verzorgt in samenwerking met het Albeda College de 
mbo-opleiding tot verpleegkundige niveau 4. Deze opleiding 
kent twee varianten.

Mbo-opleiding tot verpleegkundige
Niveau 4
Lijkt het werk van verpleegkundige binnen de ggz je interessant en wil je praktijk-
ervaring opdoen in Delta Psychiatrisch Centrum, tegelijkertijd naar school gaan en  
salaris verdienen? Dan is de opleiding tot mbo-verpleegkundige bij Delta Psychia-
trisch Centrum misschien iets voor jou! Deze opleiding is een combinatie van werken 
en leren. Na je diplomering heb je de zekerheid van een baan, want de gezondheids-
zorg heeft voortdurend gekwalificeerd personeel nodig. 
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Informatie over opleiding
Het Albeda College verzorgt op verschillende locaties het 
theoretische gedeelte van de opleiding. Eén van deze onder-
wijslocaties is op ons eigen terrein, locatie Poortugaal: een 
unieke situatie dus. Aan het begin van de opleiding hoor je op 
welke locatie je de opleiding zult volgen.

Meer informatie
Twee keer per jaar, in april en november, organiseren we een 
informatiemiddag voor mensen die overwegen de opleiding 
te gaan volgen. Je kunt voor meer informatie ook even op 
onze website kijken: www.deltapsy.nl. Je vindt daar bij-
voorbeeld een filmpje waarin leerlingen over hun ervaringen 
vertellen. Bel voor meer informatie over de opleiding of de  
informatiemiddag met Marjo van Mullem, afdeling Praktijk-
opleiding, tel: 010-503 1593. Je kunt met je vragen ook  
terecht bij onze HR-adviseur Rowan du Burck, 
tel: 010-503 1768.

Solliciteren
Om de opleiding tot mbo-verpleegkundige bij Delta te kunnen 
volgen, moet je solliciteren door een brief (inclusief CV) te 
schrijven of door het sollicitatieformulier op onze website 
www.deltapsy.nl in te vullen. Tijdens onze open middagen 
kun je ook solliciteren.

Stuur je brief naar:	 Delta Psychiatrisch Centrum
afdeling Personeelsvoorziening
Postbus 800, 3170 DZ Poortugaal.
E-mailen mag natuurlijk ook: sollicitaties@deltapsy.nl.

Ik heb belangstelling voor de psychiatrie, ik kan goed samenwerken met anderen, 
ik wil investeren in een pittige en boeiende opleiding, ik kan en wil kritisch naar 
mezelf kijken en ik voldoe aan de toelatingseisen. 

Herken je jezelf hierin? 

Kom dan snel eens kennismaken met Delta! 

sollicitaties@deltapsy.nl


